
การใช้หญ้าแฝกเพ่ือการอนุรกัษ์ดินและน ้า
ถอดบทเรียนจาก นางสาวเอมพิกา แสนสระ

หมอดินอาสาประจ าหมู่บ้านหนองส าราญ  ต าบลหนองแวง 
อ าเภอหนองบวัแดง จงัหวดัชยัภมิู

พืน้ทีก่ารเกษตรเป็นชุดดินภพูาน (Pu) ลกัษณะดนิ มคีวามเป็นกรด อุดมสมบรูณ์ต ่า เน้ือดนิค่อนขา้งเป็นทรายปนดนิร่วน 
การอุม้น ้าต ่าถงึปานกลาง น ้าใตด้นิลกึ มกีารกดักร่อนของดนิปานกลางถงึรุนแรง บรเิวณทีม่คีวามลาดชนัสงูเสีย่งต่อการขาดแคลนน ้า

การจดัการและการแก้ปัญหา

หมอดนิอาสามคีวามสนใจศกึษาเกีย่วกบัการปลกูหญา้แฝกเพื่อการอนุรกัษ์ดนิและน ้า จงึไดท้ดลองน าแฝกปา่ 
หรอืแฝกพนัธุพ์ืน้เมอืง มาปลกูเป็นแนวรัว้เพื่อศกึษาและหาแนวทางการใชป้ระโยชน์จากตน้แฝกเพื่ออนุรกัษ์ดนิและน ้า ต่อมาไดร้บั
การถ่ายทอดความรูเ้กีย่วกบัหญา้แฝก จากสถานพีฒันาทีด่นิชยัภูม ิและไดน้ าหญา้แฝกพนัธุส์งขลา 3 ทีไ่ดจ้ากสถานีพฒันาทีด่นิ

ชยัภมู ิมาปลกูบรเิวณรอบขอบสระ ทางล าเลยีง และรอบไมย้นืตน้ต่างๆ จดัไดว้่าเป็นเกษตรกรรายแรกๆ ของอ าเภอหนองบวัแดงที่
ใชป้ระโยชน์หญา้แฝกในรปูแบบทีม่ากกว่าการปลกูรมิขอบบ่อน ้าเพยีงอย่างเดยีว แต่ปลกูหญา้แฝกเพื่อป้องกนัการพงัทลายของดนิ 
และเพื่อปรบัปรุงบ ารุงดนิ นอกจากนัน้ยงัพฒันาพืน้ทีท่ าการเกษตรของตนเองดว้ยการปลกูหญา้แฝกร่วมกบัการใชเ้ทคโนโลยดีา้น

การพฒันาทีด่นิอื่นๆ ควบคู่กนั ท าใหพ้ืน้ทีด่นิมคีวามชุม่ชืน้ พืน้ทีแ่ปลงเกษตรมคีวามเขยีวขจตีลอดทัง้ปี แมจ้ะเป็นฤดแูลง้ 

1. ส่งเสริมให้เพื่อนเกษตรกรหนัมาปลูกหญ้าแฝก
โดยการปลกูหญา้แฝกใหเ้หน็เป็นตวัอย่าง ว่าหญ้าแฝก
ใชป้ระโยชน์อะไรไดบ้า้ง เมื่อเกษตรกรเหน็ตวัอย่างและ
ประโยชน์จงึเกดิการยอมรบัและน าไปปฏบิตัติาม

2. แจกจ่ายพนัธุ์กล้าหญ้าแฝก โดยแยกพนัธุ์หญ้า
แฝกทีแ่ตกหน่อใหเ้กษตรกรน าไปปลูก หรอืแนะน าให้
เกษตรกรยื่นขอพนัธุ์กล้าหญ้าแฝกจากสถานีพฒันา
ทีด่นิชยัภูมเิพื่อน าปลกูช่วงฤดฝูน 

3. หมอดินอาสาจะท าหน้าท่ีเป็นพ่ีเลี้ยง ให้แก่
เกษตรกรที่มีความสนใจและกระตือรือร้นที่ จ ะ
ปรบัเปลี่ยน ใหค้ าปรกึษารวมถึงช่วยวางแผนแนวการ
ปลกูแฝกใหก้บัเพื่อนเกษตรกร

ผลส าเรจ็หลงัการปลูกหญ้าแฝก
หลงัการปรบัปรุงสมบตัดินิพบวา่ ดนิมคีวามร่วนซุย  มคีวามชุม่ชืน้

 สดีนิมคีวามคล า้มากขึน้ พบเศษวสัดุอนิทรยีข์นาดเลก็ พบไสเ้ดอืนดนิ 
และแมลงขนาดเลก็ในดนิ รากพชืสามารถชอนไชไดด้ ีการระบายน ้า

และระบายอากาศมากขึน้ ระบบนิเวศโดยรวมดขีึน้

ลกัษณะพื้นท่ี 

ถอดบทเรียนโดย นายธีรพล เปล่งสนัเทียะ สถานีพฒันาท่ีดินชยัภมิู
รวบรวมโดย กลุม่วิจยัและพฒันาหมอดินอาสาและบริหารจดัการเครอืข่าย

วิธีปรบัความคิดเพ่ือชีวิตเกษตรกร

ดินก่อนปลูกหญ้าแฝก ดินหลงัปลูกหญ้าแฝก


