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ชนิดสารพิษจากกองขยะ

สารหนู ท ำลำยระบบประสำท ผิวหนังและระบบกำรย่อยอำหำร
แคดเมียม สะสมในไต ท ำลำยระบบประสำท มีผลต่อกำรมีบุตร  

โครเมียม ผ่ำนเข้ำผนังเซลล์ได้ง่ำย และท ำลำยดีเอ็นเอ 

ตะกั่ว มีผลต่อระบบประสำทส่วนกลำง ระบบโลหิต กำรท ำงำน
ของไต กำรสืบพันธุ์ และกำรพัฒนำสมองของเด็ก พิษสะสมใน
พืชและสัตว์ 

ปรอท ท ำลำยอวัยวะต่ำงๆ มีผลกระทบต่อเด็กในครรภ์ ถ้ำลงสู่
แหล่งน  ำจะสะสมสำรพิษในสิ่งมีชีวิตในน  ำ

เบริลเลียม เป็นสำรก่อมะเร็งปอด เกิดแผลท่ีผิวหนังรุนแรง 

แบเรียม มีผลต่อสมอง กล้ำมเนื ออ่อนล้ำ ท ำลำยหัวใจ ตับและม้ำม
หญ้ำแฝกมีระบบรำกท่ีทนต่อโลหะหลักและสำรพิษ จำกกำรศึกษำ
พบว่ำ โครเมียม ตะก่ัว สำมรถดูดซับสะสมในรำกและใบได้ดี ในช่วง
แรกของกำรปลูกสำรพิษจะสะสมในรำก และเริ่มดูดไปสะสมในใบ
เพิ่มมำกขึ นในปีต่อไป 

สารพิษชนิดต่างๆ ซึ่งท าให้เกิดมลภาวะของสิ่งแวดล้อม    
ทั้งทางดิน น้ า อากาศ ส่งผลต่อการด ารงชีวิต และคุณภาพ
ชีวิตของมนุษย์ สารพิษที่พบบ่อยและปริมาณมาก มีดังนี้ 

ปลูกรอบกองขยะ ปลูกบริเวณรอบกองขยะเป็น
แถว 3-5 แถว แล้วแต่พื นท่ี ส ำหรับกล้ำรำกเปลือย 
ใช้ระยะปลูกระหว่ำงต้น 5-10 เซนติเมตร ระหว่ำง
แถว 50 เซนติเมตร 

ปลูกบนกองขยะ ปลูกบนดินท่ีถมกลบกองขยะ
ปลูกเป็นแถว ระยะปลูกระหว่ำงต้น 5-10 เซนติเมตร 
ระหว่ำงแถว 50 เซนติเมตร หรือปลูกเต็มพื นท่ีก็ได้ 
ใช้ระยะปลูก 50x50 เซนติเมตร 

วิธีการปลูกหญ้าแฝก
เพื่อลด/ป้องกันสารพิษ

หญ้าแฝกเป็นพืชที่มีประโยชน์มาก นอกจากใชป้ระโยชน์
ด้านการอนุรักษ์ดินและน้ าช่วยป้องกันการชะล้างของหน้าดินแล้ว 
ส่วนต่างๆของหญ้าแฝกยังมีประโยชน์ คือรากหญ้าแฝกที่แผ่กระจายในดินเป็นก าแพงกัน
ดินและสารพิษไม่ให้ไหลปะปนไปสู่แหล่งน้ าเบื้องล่างช่วยดูดซับสารพิษ และโลหะหนักได้
ดีกว่ารากหญ้าชนิดอื่น ใบสามารถเก็บสะสมสารพิษที่ส่งมาจากรากได้ดี หากปลูกในพื้นที่
ชุมชนที่อยู่ใกล้กองขยะ ช่วยลดปัญหากลิ่นและน้ าจากกองขยะซึ่งเป็นมลพิษของชุมชน 
การประยุกต์ใช้หญ้าแฝกเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะช่วยลดปัญหาดังกล่าวได้

ปลูกหญ้าแฝกเพื่อป้องกันสารพิษจากกองขยะ


